


UTRITION

Espinaca, piia, apio y naranja.

Detox Q31

Pina, manzana, espinaca, jengibre, limon,
naranja y una pizca de desintoxicante.

Splash Q31

Pina, fresa, naranja y hierba buena.

Twist Q31

Arandanos, fresa y pifa.

Tres amores
Fresa, mora y naranja.

Explosivo

Fresa, pina, papaya, manzaha y
hierbabuena.

Tropical

Pina, coco y naranja.




Mix paradise

Banano, fresa, avena y leche.

Force Q33

Manzana, banano, mantequilla de mani
y leche.

Arnold Q33

Banano, cacao, mantequilla de maniy
leche.

Lovers Q33

Manzana, banano, canela y leche a tu
eleccion.

Mix paradise Q33

Arandano, banano, mantequilla de mani
y leche a tu eleccién.

Acai Q33

Manzana, arandanos, naranja y acai.

Tropical power Q33

Crea tu propia combinacion:

Base: agua o leche.

Frutas: fresas, banano, pifa, papaya o
arandanos.

Mas energia Q48 Strawberry power

Banano, leche, café espresso y Fresa, mantequilla de mani, leche y
proteina. proteina.

Power gain Q48 Builder

Arandanos, banano, leche vy Fresa, arandano, leche a tu eleccidon
proteina. y proteina.




Omelette de claras

Omelette de claras relleno con queso cottage,
espinaca, tomate, cebolla, y champiinones.

Super omelette

Omelette con jamodn, queso mozzarella, aguacate
y pico de gallo.

D light

Pan muffin, claras de huevo, espinaca, jamén y
queso cottage.

Chapin

Dos huevos al gusto acompanados de frijol y pan
de rodaja.

Supreme

Tortilla de harina servida con huevo, frijol, queso
mozzarella y salsa de la casa.

Todos nuestros desayunos
incluyen fruta de temporada
y café.




Panqueques
Tres panqueques integrales.
Mega fit

Claras de huevo servidas con jamodn, vegetales y
queso cottage.

Chapata chapina

Huevo revuelto con vegetales, queso mozzarella y
frijol dentro de un pan chapata.

Chapata omelette

Pan chapata relleno con un perfecto omelette con
jamon, queso mozzarella y vegetales salteados.

Chapata americana

Pan chapata con huevo, jamén, queso americano,
aguacate.

Panqueques

N .

iAgrega a tu desayuno!

* Frijoles Q8.00

e Huevo Adicional: Q 8.00
e Pan de rodaja: @ 5.00
* Jamén: Q 8.00

®* Queso: Q 8.00

® Aguacate: Q 8.00




Pollo salad

Pechuga de pollo, aguacate, pepino, chile
pimiento y zanahoria sobre una combinaciéon de
lechugas con aderezo.

Caesar salad Q53

Pollo a la plancha, pepino, queso parmesano,
crutones, aderezo caesar y lechuga.

Atun salad Q51

Atun, maiz dulce, pepino, tomate manzano, cebolla
morada y aderezo sobre una combinacion de
lechugas.

Pesto salad Q51

Pechuga de pollo con pesto, tomate, cebolla
morada, aguacate y lechuga.

Atun salad

Todas acompaiadas de
una bebida natural.



Italiana Q51

Nuestro exquisito pollo con pesto,
queso mozzarella, tomate y cebolla.

Champion
Chipotle Q51

Pan chapata con pollo, aguacate,
lechuga, tomate manzano, cebolla
morada y un toque picante con nuestro
aderezo chipotle.

Americana Q51

Delicioso roast beef, cebolla, queso
mozzarella y aderezo chipotle.

Acompanada de fruta o ensalada
y bebida natural.

Gourmet Q55

Jamoén hamburgo, queso mozzarella,
aguacate, espinaca con un toque de
aceite de oliva en un pan chapata.

Q40

Chapata con jamdn, queso americano,
aguacate, lechuga, tomate y aderezo.

Clasica

Q40

Ensalada de pollo, lechuga, tomate y
cebolla en un pan chapata.

Reps

Atun Q40

Exquisito pan chapata con la preparacion
perfecta de atun, aguacate y lechuga

Italiana




Combinaciéon de frutas frescas, piia,
papaya, sandia y banano; servido con
miel de abeja y granola.

Fruta a
eleccidn Q22

Pifa, sandia, papaya o meldn; servido
con miel de abeja y granola.

Toast action Q20

Dos tostadas de mantequilla de mani
y mermelada de fresa.

Toast Q20

Dos tostadas de mantequilla de mani
con banano y chia.




Americano
12 Onzas

Latte
12 Onzas

Té

Variedad Preparado

Café espresso

Capuccino
12 Onzas

Té chai

Q12

Q21

Q25

Frappe
Frappe mocca

Té chai

Q25 Iced latte
Q29 Frappe caramel

Q27

Q22
Q29




LM SABOR SIN AZlcAR

AGUA MINERAL
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Quesadilla -+ ¢¢¢¢c---+ Q.29 Sandwich::¢:¢c-...... Q.29

Tortilla de harina con queso derretido, Pan de rodaja con jamén y queso,
acompanado de jugo petit. acompanado de jugo petit.

Panquequitos - - - - - - - Q.29 Tostadas con nutella - - - Q.29

Tres panqueques con Nutella, acompanado Dos tostadas con nutella y banano,
de jugo petit. acompanado de jugo petit.

Eves pops cccccccc0cc Q.16

Helados naturales con ojitos.
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éCOMO FUNCIONA?

Solicita el servicio en D café.

. Selecciona el monto mensual a cargar
a tu cuenta.

. D café te bonifica un 10% adicional al
monto mensual que escojas.

. Ordena y disfruta nuestra variedad de
productos.

SE PARTE DE NUESTRO PROGRAMA
DE ALIMENTACION SALUDABLE.

Y OBTEN UN 10% DE BONIFICACION EN
EL PAQUETE QUE ESCOJUAS.

BENEFICIO

Accesibilidad.

. Conveniente, pide y te lo preparamos.
. Variedad de opciones saludables.
. Alimentacidn balanceada.

. Productos y preparacion de alta calidad.







